
平成３０年度東京都高体連陸上部第4支部秋季競技会  

平成３０年１０月８日 

1.期 日  平成３０年１１月４日(日)  競技開始 ９時３０分 (予定)  

2.場 所  世田谷総合運動場 砧陸上競技場 

3.種 目 男子 200m・400m・800m・1500m・110mH・400mH・4×100mR・4×400mR 

走高跳・棒高跳・砲丸投・円盤投・槍投 

 女子  200m・400m・800m・1500m・100mH・400mH・4×100mR・4×400mR 

走高跳・棒高跳・砲丸投・円盤投・槍投 

※男女共、フィールド競技はすべて３回の試技になります。 

フィールド種目は競技終了後、競技の進行に支障がない範囲で 

練習会を予定しています。 

 

4.参加資格 平成30年度高体連陸上競技部登録者 

5.出場制限 １人2種目以内 

*同一種目への出場は何名・何チームでも可能です。 

6.参加費  １種目 600円 リレー 1200円  

プログラム ☆1部 600円 (1校男女各1部は配布します) 

7.申込方法  

(１) Web での申込み 

高体連HP第4支部のページからエントリーシートをダウンロードし１０日(水)〜 

１９日(金)午後８時までに下記のメールアドレスに 添付して送ってください。 

 

tokyoriku4shibu@yahoo.co.jp 

(２)書類提出と参加費の支払い 

WEB 申込み後、入力用ファイルで作成した A票と参加費を下記の日時に提出。  

日 時   平成３０年１０月２５日(木) １６時３０分〜１７時３０分 

場 所   東京農業大学第一高等学校  



 

8.当日の注意事項 

(1)大会当日は顧問教諭が必ず引率して下さい。  

(2)開門は午前８時３０分を予定しています。  

(3)体育館、プール及びその周辺は使用できません。競技場以外の場所で休憩したりしない

でください。  

(4)ゴミは、各学校、各個人が持ち帰ること。自動販売機横のごみ箱に缶、ペットボトル以

外のごみを捨てないよう部員に徹底してください。 

(5)競技場内にある掲揚ポールに、テント固定のためのロープを使用しないようにして下さい。 

 

 

 

連絡先  東京都高体連第 4 支部支部長 佐藤英之 

三田国際学園高等学校 

電話 03‐3707‐5676(代表) 

 

 


